AARDPEREN
tegen Japanse Duizendknoop
De snel groeiende, eenjarige aardpeer kan de concurrentie aan met de moeilijk te verwijderen Japanse Duizendknoop. Plant de aardpeer knollen ongeveer 25 cm uit elkaar en ongeveer 10 cm diep op een plek waar alle bovengrondse Japanse Duizendknoop is verwijderd. Doe dit zo snel mogelijk want aardpeer knollen verliezen boven de grond snel hun vermogen tot uitlopen.  Blijf de bovengrondse uitlopers van de Japanse Duizendknoop afknippen tot de Aardpeerplanten groot genoeg zijn. Aardperen worden tot 3 meter hoog, ze zijn familie van de zonnebloem en bloeien in het najaar met kleine gele bloemen. Bij de eerste nachtvorst sterven ze af. Iedere plant heeft daarvoor weer een aantal knollen gevormd, je krijgt dus steeds meer planten. Sommige mensen zijn bang dat de aardpeer gaat woekeren in hun tuin, maar i.t.t. de Japanse Duizendknoop wortelen ze oppervlakkig en trek je ze zonder moeite uit de grond op de plaatsen waar je ze niet (meer) wil hebben. Aardperen zijn lekker en gezond.   
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